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Offre de Formation
Accompagnement a la parentalité — Philosopher en famille

Contexte

Fondée en 2016, l'association SEVE a pour objectif d’accompagner les enfants dans leur
développement du discernement et de I'humanité. Elle ceuvre pour la démocratisation de la
philosophie auprés des jeunes a travers deux actions principales : préparer les adultes a animer des
ateliers de philosophie et a pratiquer I'attention set déployer des ateliers de philosophie dans toute la
France sur le temps scolaire et périscolaire, en partenariat avec les collectivités locales, les
établissements scolaires, les associations, ainsi que des bibliothéques et médiathéques.

Dans le prolongement de sa mission éducative, SEVE élargit son action en proposant un
accompagnement a la parentalité, pour permettre aux familles de vivre ensemble des moments de
philosophie. Ce programme s'inscrit dans une volonté de favoriser le dialogue entre parents et enfants.
Philosopher en famille devient ainsi un outil précieux pour accompagner les parents dans une posture
qui favorise la parole questionnante, bienveillante, et stimulante, afin de soutenir I'éducation a la
réflexion et a la curiosité intellectuelle au sein du foyer.

La philosophie pour enfants est porteuse d’un regard inédit sur I’enfant, qui acquiert ici le statut
d’un interlocuteur valable. Cette approche pédagogique permet d'intégrer la philosophie dans
I'éducation familiale en offrant des outils pratiques et respectueux du développement intellectuel et
émotionnel de chaque membre de la famille afin de favoriser 'autonomie du raisonnement.

Cette formation ne s’adresse pas uniquement aux parents, mais aussi aux grands-parents et a tous les
membres de la famille élargie qui peuvent jouer un role crucial dans I'éducation des enfants.

Objectifs de la formation

e Encourager I’écoute active et la remise en question des opinions : Aider a adopter une écoute
respectueuse et attentive, permettant d’ouvrir un espace de dialogue constructif avec leurs
enfants.

e Apprendre a poser des questions et identifier les problemes : Acquérir une méthode
philosophique pour questionner, déconstruire des idées regues et explorer des
problématiques de maniere réfléchie, sans jugement préalable.

e Philosopher en famille : un outil pour la co-éducation et le dialogue parents-enfants : Offrir
des outils pratiques pour que les parents et les autres membres de la famille puissent animer
des moments de réflexion en famille, en utilisant la philosophie comme moyen de renforcer la
complicité et la communication.

o Eduquer a une posture philosophique détachée : Aider a savoir écouter sans imposer, en
cultivant une attitude ouverte et questionnante.
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Programme de la formation

1. Introduction a la philosophie en famille : Pourquoi philosopher en famille ? Les bienfaits pour
le développement intellectuel et émotionnel des enfants et des parents.

2. Les bases de la posture philosophique : Ecoute active, questionnement, et gestion des
divergences d’opinions.

3. Les outils du philosophe pour le quotidien familial : Apprendre a questionner, a écouter sans
juger et a poser des questions ouvertes pour développer I'esprit critique.

4. Ateliers pratiques : Simulations de discussions philosophiques a mener en famille, avec des
sujets adaptés a I'dge des enfants.

5. La co-éducation a travers la philosophie : Comment intégrer les valeurs philosophiques dans
la parentalité au quotidien pour favoriser 'autonomie et la réflexion des enfants tout en
renforgant la relation parent-enfant.

Modalités pratiques

e Format : Formation entierement en ligne.

e Durée : 2 modules de 3 heures chacun, 2 samedi aprés-midi par mois ou 2 mercredi matin par
mois

e Tarif : 240 € par participant.

e Public concerné : Parents, grands-parents, tous les membres de la famille élargie qui peuvent
jouer un réle crucial dans I'éducation des enfants

¢ Nombre minimum de participants : 15 participants.

Pourquoi choisir cette formation ?

e Une approche innovante et respectueuse : La philosophie pour enfants offre un regard neuf
sur I'enfant, en le considérant comme un interlocuteur valable dans le dialogue familial.

e Expertise reconnue de I’association SEVE : SEVE est un organisme de formation certifié
Qualiopi, garantissant la qualité de ses formations. Notre formation d'animateurs d'ateliers
philosophiques est reconnue par France Compétences et inscrite au Répertoire Spécifique, ce
qui témoigne de I'excellence de notre approche pédagogique.

e Une approche pratique et interactive : Grace a des ateliers et des mises en situation, vous
serez immédiatement en mesure d’intégrer la philosophie dans vos échanges quotidiens avec
vos enfants.

e Renforcer la relation parent-enfant : Cette formation vous offre des outils pour enrichir vos
échanges avec vos enfants et construire des moments de dialogue apaisé et enrichissant.
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